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SHABU - METANFETAMINA

Shabd, una droga alucindgena sintética tan
estimulante como barata, adictiva y nociva
para la salud, arrasa en la empobrecida
Filipinas, cuyo mercado de narcéticos ya
domina y desde donde comenzé a ser
exportada a Estados Unidos y Europa. Se
trata de una metanfetamina cristalina; una
droga de disefio cuyos ingredientes son
fdrmacos, que se pueden encontrar en
cualquier farmacia y que provocan graves
dafios secundarios. Las primeras dosis
pueden provocar anorexia, irritabilidad,
agresividad y paranocia. A largo plazo la
destruccidn se vuelve general.!

La sustancia conocida por los quimicos como
metanfetamina hidrocloridrica o cristalina
afecta al sistema nervioso a corto y a largo
plazo. En dependientes crénicos, sus efectos
son muy perniciosos, pues la droga erosiona
los vasos sanguineos que llegan al cerebro,
generando sintomas parecidos a los del
Parkinson. Una de las enfermedades
asociadas mds conocida es la temida "meth
mouth" o "meta-boca", gracias a la que es
fdcil reconocer a los adictos porque sus
dientes toman un color grisdceo y se
deterioran a un ritmo tan rdpido que se caen
a los pocos meses.?

El consumo, produce un drdstico aumento de
la energia corporal, sensacion de euforia y
nerviosismo, produciendo contraccidn
espasmédica de los musculos, sudoracion,
alucinaciones y brotes de psicosis y violencia,
entre otros efectos.

En términos generales se puede decir que la
metanfetamina es el estimulante mds
potente del Sistema Nervioso Central (SNC)
que se ha descubierto a la fecha. Su
mecanismo de accion es el mismo que el de la
anfetamina, nho obstante, su estructura
quimica determina una mayor penetracién a
través de la barrera hematoencefdlica,
generando una mayor liberacién de los
neurotransmisores dopamina y
noradrenalina.®

! Shabi en Espafia.—EN:
http://www.dedrogas.com/2007/04/11/shabu-en-espana/

2 Droga alucinégena sintética barata causa furor en la empobrecida
Filipinas.—EN:
http://ieanet.com/index.php?op=InfoNoticia&idNoticia=26790

3 El Foro de Energy Control —EN:
http://www.energycontrol.org/jml/foros.html?func=view&id=21934&catid=2
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Por lo general, el comprador adquiere este
tipo de droga en dosis formadas por
pequefias piezas de cristal que luego fuma en
pipas como las que se utilizan para fumar
crack de cocaina, pero también se puede
inhalar, ingerir en disoluciones liquidas o
inyectar por via intravenosa.*

La metanfetamina se desarrollé en el Japdon
en 1919, fue estudiada en Alemania en 1938
y se utilizé por primera vez para
contrarrestar la fatiga entre los soldados
del eje durante la Segunda Guerra Mundial.
Llegada la paz se comercializo ampliamente
con los nombres de Maxitron y Metedrina. A
raiz de su inclusién en las listas de
sustancias internacionalmente controladas
aparecié en el mercado negro en forma de
clorhidrato de metanfetamina. Inicialmente
compartié uno de los nombres genéricos
propios de su predecesora en Norteamérica,
speed y mds tarde recibio el término
especifico de crank. Simultdneamente
aparecié en el mercado negro del continente
asidtico, pero no como clorhidrato sino en
forma pura y bajo los apelativos de Shabu o
Sharon. Cuando llegé pura y cristalizada a los
Estados Unidos recibié su nombre callejero
mds conocido en la actualidad: Ice (hielo).

Recientes informaciones  de  prensa,
provenientes de Filipinas, indican que el
poder de las bandas de narcotraficantes es
tal, que se estdn convirtiendo en un peligro
para la seguridad del Estado por su
creciente influencia sobre politicos y jueces
en una de las naciones consideradas de las
mds corruptas del mundo.® En este escenario,
la droga jugé un importante papel. Por otro
lado, en Barcelona, se desmantelé una red
de trdfico de drogas provenientes de
Filipinas; se trataba de Shabd.”

En definitiva, la facilidad requerida en su
proceso de elaboracion y su bajo costo, han
posibilitado su internacionalizacién. Por ende,
se hace necesario que las autoridades estén
alertas a su posible aparicién en Chile.

“# Desmantelan en Barcelona una red de trdfico de 'shabd', una droga muy
nociva y casi desconocida en Europa.—EN:
http://www.20minutos.es/noticia/220109/0/shabu/droga/trafico/

® ANFETAS.—EN:
http://www.onlyhousemusic.org/vbulletin/showthread.php?t=4457&page=6
Droga alucinégena sintética barata causa furor en la empobrecida
Filipinas.—[op. cit.]

7 Desmantelan en Barcelona una red de trdfico de 'shabd', una droga muy
nociva y casi desconocida en Europa.—[op. cit.]
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