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ADICCION - DROGAS - ALCOHOL

CHILE. Ministerio del Interior. Consejo Nacional para el Control de Estupefacientes. Formando
Enfermeras (0s) en el fendmeno de las adicciones. -- Santiago : CONACE, [2005]

Resumen: La presente publicacidn, inscrita en el proyecto ACHIEEN / CONACE / CICAD 2005 - 2008,
(Asociacién Chilena de Escuelas de Enfermeria, Consejo Nacional para el Control de Estupefacientes y
Comision Interamericana para el Control del Abuso de Drogas, respectivamente), constituye una
sistematizacién de la capacitacion de profesionales académicos y clinicos en el fenémeno de las adicciones.
En él se registran las experiencias desarrolladas a partir de un Plan Estratégico Nacional bajo la férmula
de un proyecto denominado “"Formacién del recurso humano Enfermera/o en el drea de la reduccién de la
demanda de drogas en Chile" que se inicié el afio 2005 como una experiencia piloto de las Escuelas de
Enfermeria de la Universidades de Chile, Pontificia Catélica de Chile y de Valparaiso y que conté con el “rol
mentor” del Departamento de Enfermeria de la Universidad de Concepcidn. Posteriormente, en el afio
2006 el proyecto se amplio a cuatro escuelas de Enfermeria de universidades del norte y, en el afio 2007,
a otras cuatro entidades del sur.

En tanto constituye una experiencia pionera, el propdsito dltimo de la publicacién es servir de ejemplo a
ofras escuelas de enfermeria y a otros profesionales que consideran relevante incorporar el fendmeno de
las adicciones dentro de su formacion profesional.

Ubicacion: TRATAMIENTO/CL/6055

Espafia. Ministerio de Sanidad y Consumo. Prevencidén de los problemas derivados del alcohol. 1°
Conferencia de Prevencién y Promocién de la Salud en la Prdctica Clinica en Espafia. -- Madrid : Ministerio
de Sanidad y Consumo, 2007.
Resumen: E| presente documento entrega, de forma sintética, un resumen de las evidencias cientificas
sobre el dafio producido por el alcohol a nivel individual, basadas en dos fuentes:

¢ Global status report on alcohol 2004

e Alcohol in Europe. A public health perspective
Dentro del mercado, el alcohol tiene una serie de caracteristicas que lo hacen muy especial. Por un lado, se
trata de un producto que ocupa un espacio relevante en el mercado de curso legal y cuyo uso estd
enraizado culturalmente, con una fuerte presencia en la sociedad rural. Por otra parte, es responsable de
un volumen importante de problemas sociales y de salud, con un coste notable en sufrimiento, enfermedad
y muertes evitables. En Espafia el consumo de bebidas alcohdlicas estd muy arraigado en los patrones
culturales, se usa en una variedad de situaciones sociales y se ha transformado en un problema de salud
publica.
Ubicacion: ALCOHOL/CL/6067
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Garcia del Castillo, José...et. al. Manual de estudios sobre cocaina y drogas de sintesis. -- Madrid :
Edaf, 2005.

Resumen: El libro que aqui se presenta es el fruto de la colaboracidn de varios expertos que aportan sus
conocimientos sobre cocaina y drogas de sintesis y recogen en él elementos muy diferentes: desde qué son
este tipo de drogas, qué hacen y qué efectos producen, como se puede tratar a los adictos a este tipo de
sustancias y cémo se puede prevenir su consumo y el abuso de consumo. La adiccién puede entenderse
como un comportamiento repetitivo, sujeto a fuerzas motivacionales poderosas, que persiste a pesar de las
sanciones sociales y/o a pesar de los dafios potenciales o reales que pueden darse para la propia persona o
para aquellos con los cuales el/la consumidor/a estd o entra en contacto. Los comportamientos de consumo
de sustancias psicoactivas son comportamientos psicolégicamente funcionales, los que pueden llegar a
resultar disfuncionales. Concretamente, el problema surge cuando aparece la disfuncionalidad del
comportamiento.

Por lo anterior, una de las preguntas mds interesantes en la investigacién sobre adicciones es si todos los
comportamientos adictivos responden al mismo patrédn; y, en ese caso, si el consumo de cocaina y el de
drogas de sintesis, siguen los patrones generales o en qué medida no lo hacen.

En definitiva, la compilacion de estudios intenta aproximarse a lo que representan la cocainha y las drogas
de sintesis, con el objeto de cubrir las expectativas de los que trabajan en la prevencion y el tratamiento
de tales sustancias.

Ubicacion: COCAINA/6061

CRIMINOLOGIA, LAVADO DE DINERO Y SEGURIDAD CIUDADANA

Espinoza, Olga; Viano, Carolina. El desafio de la libertad: Proceso de concesion de beneficios
intrapenitenciarios para la reinsercién social. -- Santiago : Centro de Estudios en Seguridad Ciudadana,
2008.

Resumen: La investigacion que da origen al libro fue realizada con la finalidad de describir los
procedimientos de concesion, suspension y revocacién de beneficios intra penitenciarios, entendiéndose
por tales a los permisos de salida otorgados por Gendarmeria de Chile a los internos e internas condenados
a penas privativas de libertad. En términos de reinsercion social, la temdtica cobra relevancia dado que se
constata una reduccion en la concesién de beneficios en los Ultimos afios, situacién que contribuye al
incremento de la fasa de encarcelamiento. Como parte de las conclusiones del trabajo se revela la
necesidad de establecer criterios técnicos estandarizados que regulen los procedimientos de concesién,
revocacion y suspension de beneficios intra penitenciarios. Asimismo, se requiere la implementacién de una
norma que contemple los principios constitutivos de la Reforma Procesal Penal y unifique la diversidad de
dispositivos que regulan el sistema penitenciario (a través de una Ley de Ejecucién de Penas) y facilite la
modernizacion del sistema.

Ubicacién: CONTROL/CL/6064
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Martinez M., Fernando. Asistencia post penitenciaria en Chile: Diagndstico de la oferta publica. --
Santiago : CESC-RIL Editores, 2008.

Resumen: El presente libro se concentra en los programas existentes en Chile, apoyados o no por el
Estado, que proporcionan asistencia para la reinsercion social a quienes egresan del sistema penitenciario.
Los resultados y conclusiones a las que arriba el estudio ponen en evidencia que, frente a la gran cantidad
de egresados del sistema penitenciario, los programas de reinsercion disponibles son demasiado limitados
como para responder a las necesidades de dichas personas y a las de una politica en materia de seguridad
ciudadana.

Aqui se aporta informacion relevante para impulsar un debate serio respecto de las caracteristicas que
deberia tener una politica de asistencia post penitenciaria, referida tanto a las limitaciones legales
existentes y a las de cardcter presupuestario, como al hecho que los esfuerzos emprendidos deben alentar
una colaboracién mds fuerte entre el mundo publico y el privado.

Ubicacion: CONTROL/CL/6062

Olavarria 6., Mauricio. El crimen en Chile: Una mirada desde las victimas. -- Santiago : CESC-RIL, 2006
Resumen: El presente trabajo es un esfuerzo por caracterizar a las victimas de delitos en nuestro pais, a
partir de un andlisis realizado sobre los datos aportados por la Encuesta Nacional Urbana 2003. Junto con
la caracterizacidn, el estudio compara la incidencia de la victimizacién en Chile con la de los paises
incluidos en la "International Crime Victim Survey” de Naciones Unidas. Finalmente, busca identificar las
variables asociadas a sucesos de victimizacién individual. La indagacién se centra en las relaciones
existentes entre las caracteristicas personales, contextuales, la participacién comunitaria y las
condiciones del barrio y la victimizacion.

Ubicacion: CONTROL/CL/6080

ESTUDIOS DE CONSUMO - ESTADISTICAS

Colombia. Direccion Nacional de Estupefacientes. Observatorio de Drogas de Colombia 2008 : Acciones
y Resultados 2006-2007. - Santafé de Bogota : Direccién Nacional de Estupefacientes (DNE), 2008
Resumen: El presente documento corresponde a la entrega que realizé la Direccion Nacional de
Estupefacientes de la nueva edicién de los resultados mds sobresalientes obtenidos por el Estado
Colombiano en la reduccién de la oferta de drogas ilicitas y en los programas de disminucion del consumo
de sustancias psicoactivas, durante los afios 2006 y 2007.

El libro estd dividido en siete capitulos:

1. El primero presenta la visién de la situacion actual del problema mundial de las drogas.

2. El segundo trata la evolucidn de los cultivos de hoja de coca, amapola y marihuana, del potencial de
produccion de drogas en Colombia y de los resultados y dificultades de la fuerza publica en la
aplicacién del programa de erradicacién de cultivos ilicitos.

3. El capitulo tercero muestra la estrategia de Desarrollo Alternativo con sus programas de Familia
Guardabosques y de Proyectos Productivos.

4. El cuarto describe las operaciones de incautacién de drogas ilicitas, medicamentos de control
especial, sustancias quimicas, desmantelamiento de laboratorios clandestinos, los resultados de la
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interaccion aérea, maritima y terrestre y el control administrativo de las sustancias quimicas,
entre otros.

5. El quinto capitulo se refiere a las acciones del Estado en la prevencién, control y sancidn del lavado
de activos y a los logros alcanzados en la aplicacion de la accién de extincién de dominio, gracias a
la cual se han incautado un nimero considerable de bienes que en la actualidad administra la
Direccién Nacional de Estupefacientes.

6. El sexto capitulo presenta la politica de reduccidn del consumo de drogas, cuya mejor expresién se
sintetiza en la formulacion de la “Politica Nacional para la Reduccién del Consumo de Sustancias
Psicoactivas y su impacto”.

7. Cierra el contenido del libro con la relacién de los hechos mds relevantes de la participacion del
Gobierno Nacional en los foros internacionales acerca del problema mundial de las drogas.

Ubicacién: ESTADISTICAS/CO/6060

MENORES EN RIESGO

Vélaz de Medrano U., Consuelo. Intervencion educativa y orientadora para la inclusién social de menores
en riesgo : Factores escolares y socioculturales. -- Madrid : Universidad Nacional de Educacion a
Distancia, 2002

Resumen: El presente libro aborda diferentes teorias y estrategias de intervencién socioeducativa para la
prevencion e intervencion en aquellos problemas de inadaptacién y exclusion social que se originan
principalmente por factores de indole educativa y sociocultural. El texto adopta una perspectiva global de
la inclusién social de menores en riesgo, asume el trabajo del educador social desde un enfoque
interdisciplinario, de colaboracién con otros profesionales y contempla los distintos dmbitos de
intervencion: el individuo, la escuela, la familia y el entorno comunitario.

Ubicacién: 6082

PREVENCION

CHILE. Ministerio del Interior. Consejo Nacional para el Control de Estupefacientes. Prevencion
selectiva con jévenes en territorios focalizados. -- Santiago : CONACE, 2009.
Resumen: El presente documento se inserta en la preocupacion de CONACE por implementar politicas
plblicas en materia de drogas, que sean sustentables, seguras, oportunas y pertinentes.
Es un hecho que no todas las personas se enfrentan a los mismos niveles de riesgo en relacion al uso y
abuso de las drogas. Por lo tanto, no resulta suficiente contar con una oferta de prevencién de cardcter
universal especialmente cuando se trata de los/as jovenes quienes no se sienten interpretados por las
acciones que se desarrollan o estdn fuera de los sistemas educacional y/u organizacional y no acceden a las
convocatorias. Basado en lo anterior, CONACE decidié impulsar una experiencia selectiva de cardcter
nacional para la prevencién del consumo y trdfico de drogas en el nivel comunal dirigida a los/as jovenes.
Ella se ejecutd, por medio de 65 proyectos en sectores focalizados de las 15 regiones del pais, en comunas
en que estuviera instalado el Programa Previene. Su objetivo central fue identificar y caracterizar los
factores de riesgo y desde alli intervenir en la situacion de vulnerabilidad. Para ello cada proyecto debid
definir un plan de accién para los diferentes niveles de intervencion, comunitario, familiar, grupal e
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individual con estrategias y resultados esperados e indicadores de resultados y de proceso. El texto
contiene las orientaciones técnico-metodoldgicas para su formulacién.
Ubicacion: PREVENCION /CL/ 6077

CHILE. Ministerio del Interior. Consejo Nacional para el Control de Estupefacientes: Ministerio de
Justicia. Gendarmeria de Chile. Programa de prevencién selectiva de drogas para poblacién penal de
Gendarmeria de Chile. -- Santiago : CONACE, 2009.
Resumen: La Estrategia Nacional sobre Drogas considera, entre sus objetivos, "mejorar la calidad de vida
de nifios, adolescentes, jévenes y adultos vulnerables al consumo y/o trdfico de drogas” para lo cual se han
desarrollado diferentes programas de prevencidn.
La presente publicacidn contiene los resultados de una experiencia piloto en prevencién selectiva, bajo la
forma de un taller, en el que los beneficiarios participaron en forma voluntaria, dirigido a un subgrupo de
poblacién penal juvenil (en general menores de 30 afios aunque incluyé algunos casos de mayor edad)
conformado por hombres y mujeres, quienes presentan un riesgo mayor de ser consumidores de sustancias
que el promedio de personas del mismo segmento de edad. Se dirige, por fanto, a un grupo de riesgo
especifico que retne mds factores de riesgo los que aumentan la probabilidad que el consumo de drogas se
inicie o se haga crénico si ya existe, lo que tendria una alta incidencia en su desarrollo y posterior
insercidn social.
El texto cuenta ademds con material complementario consistente en:

e Hojas de trabajo del beneficiario

e Hojas de verificacién del beneficiario

e Hojas de verificacién del facilitador

¢ Juego de cartas
Ubicacion: TRATAMIENTO/CL/6065

Gonzdlez, Ernesto. Guia Preventiva sobre Alcohol y otras drogas en el dmbito laboral : Las adicciones y su
impacto en el escenario laboral. -- Buenos Aires : Centro Argentino de Prevencion Laboral en Adicciones,
[s.f.]
Resumen: En la Argentina, las encuestas y estudios sobre problemas sociales, indican que la problemadtica
de las adicciones se encuentra en los primeros lugares.
La presente guia busca ser una herramienta de trabajo que sea un aporte en el medio laboral, centrada
principalmente en la prevencién, en su planificacién y buscando actuar sobre todos los factores de riesgo.
La guia cuenta con treinta capitulos entre los que destacan:

e Una aproximacién a la definicién de drogadiccion

e Deteccién precoz en el dmbito laboral

e Rol de los trabajadores en la prevencion de la drogadiccién

e ¢Qué es un centro preventivo laboral?

e Prevencidon de las adicciones en el trabajo
Ubicacion: ALCOHOL/AR/6059

Monosalva V., Elizabeth. Cadenas Blancas. - Santiago : Hevili, [s. f.]
Resumen: La autora del presente libro, ha trabajado como voluntaria en el Club de Rehabilitados
Alcohdlicos Mario Diaz Veldsquez, ex Maffioletti y en el Psiquidtrico El Peral. El texto cuenta la historia
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de Pedro, un nifio de poblacidn, quien convive con un padrastro alcohdlico, una madre que trabajaba todo el
dia y la abuela materna. El relato es lamentablemente comdn; adiccién a la pasta base, problemas con la
justicia, crisis familiar y posterior muerte.

Sin duda, el texto entrega un aporte que permite sensibilizarse con la problemdtica de las drogas y tener
un punto de vista ante los efectos que la droga puede tener en los nifios que no cuentan con los factores
protectores necesarios para enfrentar las situaciones de riesgo.

Ubicacion: PREVENCION/CL/6063

CHILE. Ministerio del Interior. Consejo Nacional para el Control de Estupefacientes. Modelo de
Intervencion en sectores focalizados vulnerables al consumo y trdfico de drogas. - Santiago : CONACE,
2009.

Resumen: La intervencién en sectores focalizados responde a la necesidad de desarrollar modelos que
permitan acciones de cardcter selectiva en espacios territoriales intra comunales que presentan
caracteristicas de mayor vulnerabilidad al fendmeno sin interferir la implementacién de la intervencion
universal que se esté desarrollando en el nivel local.

Se entenderd por intervencion territorial a todas las acciones de cardcter universal y selectivas de la
institucién, en la temdtica de las drogas en la comuna. La intervencion en sectores focalizados, serd aquella
que se realice en dreas especificas de la comuna, barrios, unidad vecinal, cuadrante, localidad, en los que se
desarrollen, ademds, intervenciones selectivas para personas o grupos de riesgo que se encuentran
vinculados al consumo o trdfico de drogas. Para el mejor éxito del Modelo en sectores focalizados es
necesario que la comunidad se integre y participe activamente en todas las etapas de la aplicacién del
Modelo, desde el diagndstico participativo hasta el monitoreo de las actividades. El texto retne las
orientaciones técnico-metodoldgicas para su implementacidn.

Ubicacion: PREVENCION/CL/6075

PSICOLOGIA

Organizacion Panamericana de la Salud. Modelo de Consejeria orientada a los jévenes : En prevencién del
VIH y para promocién de la salud sexual y reproductiva. Una guia para proveedores de primera linea. --
Washington, 2005.

Resumen: La presente guia estd destinada a profesionales en el campo de los servicios sociales y de salud
que sean proveedores de primera linea y trabajen con jévenes en Latinoamérica y el Caribe. Ofrece un
modelo y un enfoque conceptual con el propésito de promover la salud sexual y reproductiva, incluyendo la
reduccién de infecciones por VIH/ITS. La guia se divide en tres secciones principales: la primera ayuda a
definir la consejeria orientada a los jovenes; la segunda presenta normas prdcticas y consejos que puedan
ayudar al proveedor de primera linea a implementar un enfoque de consejeria para jévenes dentro de su
trabajo y la tercera parte, ofrece una revisién profunda de la literatura que apoya los marcos tedricos
esenciales. En definitiva, se pretende que los lectores utilicen el material como un recurso importante para
su trabajo de consejeria, en tanto ofrece un modelo con base cientifica y conceptual y con ello lograr
metas de promocion de una vida sexual y reproductiva saludable y prevenir el VIH/SIDA por medio de la
consejeria individual.

Ubicacion: SIDA/OPS/6058
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TRATAMIENTO Y REHABILITACION

Alda D., José. Urgencias Siquidtricas en el nifio y el adolescente. - Barcelona : MASSON, 2006
Resumen: El presente libro es un trabajo de colaboracion entre distintos especialistas espafioles, en el
drea de la psiquiatria del nifio y del adolescente, en temas vinculados con los servicios de urgencia, el
desarrollo de redes y los dispositivos especificos de tratamiento. Cada capitulo corresponde a un drea en
particular, escrito por distintos autores.
El texto se encuentra dividido en diecinueve capitulos, entre los que destacan:

e Agitacion psicomotriz y violencia

e Trastornos generalizados del desarrollo

e Trastornos psicéticos

e Trastornos bipolares

e El nifio menor de seis afios

e Abusos sexuales y malos tratos

e Aspectos éticos y legales en las urgencias psiquidtricas de nifios y adolescentes
Ubicacion: TRATAMIENTO/ES/6081

Million, Theodore. Trastornos de la personalidad en la vida moderna. -- Barcelona : Masson, 2006
Resumen: A mediados de 1998, un grupo del Institute for Advanced Studies in Personology and
Psychopathology empezé a trabajar en una revision dirigida a estudiantes universitarios que cursaban los
(ltimos afios de licenciatura y los primeros de postgrado. Casi la mitad del material se ha tomado y
simplificado del extenso libro Trastornos de la personalidad, segunda edicion, y la otra mitad es
esencialmente nueva.

El presente volumen representa los conocimientos acumulados durante el pasado siglo, asi como los Gltimos
descubrimientos tedricos, clinicos y empiricos que han tenido lugar. Brinda la oportunidad de redescubrir o
de introducirse en uno de los temas mds interesantes de nuestro tiempo: la personalidad y sus trastornos.
La nueva perspectiva que ofrece la obra permite entender las complejidades de la gran cantidad de
fuerzas convergentes que conducen a las alteraciones de personalidad y ayuda a entender cémo se
manifiestan, se conceptualizan y se tratan.

Ubicacion: TRATAMIENTO/6057

Espafia. Instituto Deusto de Drogodependencias. Intervencion en Exclusion social y drogodependencias :
La confluencia entre politicas sociales y sanitarias. - Bilbao : Universidad de Deusto, 2008
Resumen: La presente publicacion forma parte de la coleccidn “"Avances en drogodependencias” y que viene
a sumarse a los 17 titulos anteriores que el Instituto Deusto de Drogodependencias ha venido publicando
periédicamente. El libro estd estructurado en dos partes. En la primera, Aproximacion al diagndstico
actual de las politicas sociales y sanitarias en exclusion social y drogodependencias, se agrupan las
contribuciones de autores que centran el debate en el actual Estado de Bienestar, las politicas que en el
marco europeo, estatal, se vienen aplicando en los (ltimos afios, asi como las necesidades y propuestas de
actuacién dirigidas a una elevacién drdstica de las condiciones de vida de las personas en situacion de
exclusion social grave y cuya toxicomania perjudica e intensifica alin mds su situacion de partida.
La segunda parte del libro, bajo el ftitulo Experiencias de intervencion en exclusion social y
drogodependencias, se adentra en la difusién de la praxis de diversas entidades y personas con una amplia
Area de Informaciones. Centro de Documentacién e Informacién (CDI). 7

Agustinas 1235 3 Piso of. 31. Santiago. E-Mail : cdi@conace.gov.cl
Fonodrogas : 188 800 100 800




BOLETIN BIBLIOTECA VIRTUAL - CONACE

ABRIL 2010

trayectoria en el campo de la exclusion y las drogodependencias. La mayor parte de las intervenciones
tiene un denominador comin: la necesidad de implementar el trabajo en red, especialmente en la
confluencia de las politicas sociales y sanitarias.

Ubicacion: TRATAMIENTO/ES/6076

CHILE. Ministerio del Interior. Consejo Nacional para el Control de Estupefacientes. Consumo
problemdtico de drogas: Tratamiento en personas que han cometido delitos. -- Santiago : CONACE, 2009.
275 p.
Resumen: El libro que aqui se presenta constituye una contribucién a los profesionales que trabajan en
tratamiento de adultos y adolescentes que presentan consumo problemdtico de drogas, que han cometido
delitos y que permanecen privados de libertad.
En él se entrega informacion proveniente de hipétesis, teorias, estudios y monografias desarrolladas tanto
en Chile como en el extranjero.
A objeto de colaborar con el trabajo que se desarrolla, se incluye una propuesta prdctica de tratamiento
para la poblacidn beneficiaria.
El texto estd conformado por los siguientes siete capitulos:

e Consumo de drogas en la poblacién infractora de ley

e Consumo problemdtico de drogas y comision de delitos

e Tratamiento de usuarios infractores

e Efectividad en el tfratamiento

e Adherencia al trabajo

¢ Tratamiento en contexto obligado

e Propuestas para un tratamiento
Ubicacién: TRATAMIENTO/CL/6076
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